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Maíz  callejero  mexicano

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Papas  fritas

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Pizza  sin  gluten

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

O

Guisantes  y  zanahorias

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Vaso  de  fruta  fresca  con  hummus  de  chocolate  

y  un  pretzel.

Parfait  de  frutas  y  yogur  con  granola  casera

Parfait  de  frutas  y  yogur  con  granola  casera

Wrap  de  pavo  y  tocino  con  aderezo  ranch

O

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Palitos  de  yogur  y  queso

Rotini  con  opción  de  ingredientes  adicionales

Palitos  de  pan  con  queso  y  salsa  marinara

Macarrones  con  queso

Brócoli,  cebollas  y  coliflor  asados

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Albóndigas  sobre  rotini

Bocaditos  de  coliflor  empanizados

O

Servido  con  pan  de  pita.

Gratis  para  todos  los  estudiantes.  

La  leche  a  la  carta  cuesta  0,60  para  todos  los  estudiantes.

Palitos  de  verduras  frescas  de  la  granja

Pizza  casera  Lunchables

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Ensalada  fresca  de  la  huerta

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Eglefino  al  horno

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Arroz  arcoíris,  maíz  sazonado

Plato  de  pollo  con  palomitas  de  maíz

Cereales  surtidos  conPizza  sin  gluten

O

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.
Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

judías  verdes  frescas

Pizza  casera  Lunchables

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Queso,  pepperoni  o

O O

O

Celebración  del  Día  de  la  Tierra

Wrap  de  pavo  y  tocino  con  aderezo  ranch

O

O

Nuggets  de  pollo  con  forma  de  reptil

Pizza  casera  Lunchables

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Puré  de  patatas,  maíz  y  salsa

Palitos  de  zanahoria  y  apioo

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

O

Bocaditos  de  taco  con  salsa  y  crema  agria

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Tostada  de  aguacateWrap  de  pavo  y  tocino  con  aderezo  ranch

Tiras  de  pollo  con

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

El  segundo  almuerzo  cuesta  $3.50.

Los  menús  están  sujetos  a  cambios  según  la  disponibilidad  de  los  productos.

Dip  de  pollo  Buffalo

Lanzamiento  anticipado

Martes  de  tacos Día  de  la  pasta

Sopa  y  sándwichDía  de  la  pasta

Día  de  la  pasta

Esta  institución  ofrece  igualdad  de  oportunidades.

Dairy  Pure  sirve  diariamente  leche  al  1%,  leche  con  chocolate  y  Lactaid.

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Crea  una  hamburguesa  mejor

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Surtido  de  fruta  fresca  y  envasada

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Lechuga,  tomate,  queso  y  pepinillos.

O

Sándwich  de  queso  a  la  plancha

Papas  fritas  con  forma  de  gofre

Día  de  la  pasta

Pimiento  rojo  asado  y  tomate  caseros

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Sopa

Natural  o  picante

Vaso  de  fruta  fresca  con  hummus  de  chocolate  y  un  pretzel.

Papas  fritas

O

Lechuga,  tomate

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.

Vaso  de  fruta  fresca  con  hummus  de  chocolate  y  un  pretzel.

Parfait  de  frutas  y  yogur  con  granola  casera

O

Filete  de  pollo  crujiente  en  panecillo  integral

O

Salsa  Alfredo

¡Día  inaugural!  Perrito  caliente  de  los  Boston  

Red  Sox,  

frijoles  horneados  con  

salsa  barbacoa,  papas  fritas

Hamburguesa  de  ternera  o  hamburguesa  vegetariana

Rotini  con  opción  de  ingredientes  adicionales

Calabacín  y  calabaza  de  verano

Wrap  de  pavo  y  tocino  con  aderezo  ranch

o

Vaso  de  fruta  fresca  con  hummus  de  chocolate  y  un  pretzel.

Ensalada  fresca  de  la  huerta  con  huevos  frescos  de  granja.
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